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 ทุก ๆ ปญหาในการ “ใชชีวิตของผูคน”ลวนมีตนเหตุท่ีแทจริงมาจาก “การไมเขาใจคน”
ไมวาจะเปนตนเอง และผูอ่ืน ดังน้ัน หากเราหันมามอง “สัจธรรม” วา “การบริหารคนเปน
เร่ืองของทุกคน”น่ันคือคำตอบชีวิตท่ีคุณจะไดมีชีวิตท่ีแทจริงท้ังในโลกของการทำงาน 
และชีวิตประจำวัน
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เหมาะกับใคร : ผูบริหาร ผูนำ ท่ีทำงานในการบริหารคน
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EP0 บทนำ

EP1 เทคนิคการบริหารคนสำหรับผูนำ

EP2 แนวคิดการบริหารคน ท่ีควรรูจัก 

 ใหถองแท

EP3 เขาใจชีวิต เขาใจความสุข เพ่ือบริหารคน

 อยางมีความสุข

EP4 บริหารคน เร่ืองของใคร

EP5 บทสรุป
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- วิทยากรอาวุโส สถาบัน IMPRESSION
- วิทยากรใหแกหนวยงานภาครัฐ และเอกชน
- ที่ปรึกษาหนวยงานภาครัฐ และเอกชน
- อาจารยพิเศษประจำมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
  (คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี และวิชาพื้นฐาน)
- พิธีกรรายการโทรทัศน (มื้อพิเศษ, คนตัวเบา)
- นักเขียน (ตำราตัวเบา, ตำราหายตัว, คอลัมนิสต)
- อดีตรองคุณบดี วิทยาลัยนานาชาติปรีดีพนมยงค
  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
- อดีตผูบริหารเครือเจริญโภคภัณฑ และกลุม
  ทรูคอรปอเรชั่น

 ผูนำสามารถนำความรูที่ไดจากเนื้อหาไป
พัฒนาการบริหารคน เพื่อพัฒนาตน และทีมงาน
 คนทำงานสามมรถมองเห็นและรูคุณคา
ตนและนำตนสูความสำเร็จ
 ทุกคนสามารถอยูรวมกับผูคนไดอยางมี
ความสุขทุก ๆ สถานการณ

ประวัติวิทยากร ความรู / ประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับ
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