
TEAMWORK

การทำงานเป�นทีม การทำงานเป�นทีม 
ชญาน�ดนย�  คุปตะว�นทุ 

ว�ทยากร

เพ�่อให�ผู�เข�ารับการอบรม ได�ทราบถึง
พฤติกรรมและความต�องการของมนุษย�ในแง�มุมต�าง 
ให�ผู�เร�ยนได�เข�าใจเข�าใจการสร�างความสัมพันธ�อันดี
ทั้งภายในหน�วยงานและภายนอกหน�วยงานอันจะก�อ
ให�เกิดความราบร�่นในการทำงานที่ดี เป�น Teamwork

และเป�นการเสร�มการศักยภาพในด�านการประสาน
งานที่ดีอย�างยั่งยืน

เจ�าหน�าที่ / หัวหน�างาน / 
หัวหน�างาน / ผู�จัดการ / ผู�สนใจทั่วไป

เหมาะกับใครเหมาะกับใคร
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หลักสูตร



TEAMWORK

การทำงานเป�นทีม การทำงานเป�นทีม 

ชญาน�ดนย�  คุปตะว�นทุ 

ทำให�ผู�เร�ยนสามารถ
1. สร�างความสัมพันธ�อันดีท้ังภายในและภายนอก
    องค�กรอันจะก�อให�เกิดความราบร�่นในการทำงาน
    ท่ีดี 
2. ทราบแนวทางของการสร�างรูปแบบของความ
    สัมพันธ� 
3. เสร�มศักยภาพในด�านการประสานงานท่ีเป�นทีมท่ีดี
    และยั่งยืน
4. ได�รับทราบเทคนิคและว�ธีการส่ือสารในรูปแบบต�างๆ
5. สามารถว�เคราะห�ความต�องการของผู�ท่ีจะร�วมทีม

ประวัติว�ทยากร ประวัติว�ทยากร 
- ว�ทยากร บร�ษัท ดิ อิมเพรสชั่น เทรนนิ�ง 
  จำกัด
- ว�ทยากรให�แก�หน�วยงานภาครัฐ และ
   เอกชน
- ผู�ช�วยอาจารย� (Teacher Assistant)      
  คณะว�ทยาศาสตร�การกีฬา
  จ�ฬาลงกรณ�มหาว�ทยาลัย
- บรรยายให�แก�บร�ษัทชั้นนำในธุรกิจต�างๆ 
   กว�า 100 รุ�นอาทิเช�น CPN ธนาคาร
   กรุงศร�อยุธยา  สิงห�คอร�เปอร�เรชั่น    
   ธนาคารกรุงเทพ กรุงเทพประกันภัย 
    MCOT เป�นต�น

ความรู�ประโยชน�ที่ผู�เร�ยนจะได�รับความรู�ประโยชน�ที่ผู�เร�ยนจะได�รับ
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เน้ือหาหลักสูตร
รายละเอียดเวลา

09.00 - 10.30 น. 1. ความเข�าใจเกี่ยวกับมนุษย�
2. การสร�างจ�ตสำนึกเป�นเจ�าของร�วมกัน
3. เทคนิคปรับเปลี่ยนทัศนคติเพ�่อการทำงานเป�นทีม

Break

4. ลักษณะบรรยากาศและองค�ประกอบของทีมท่ีมีประสิทธิภาพ
5. การเพ��มพลังแห�งศักยภาพตนเอง
6. การว�เคราะห�บุคลิกภาพตนเองเพ�่อการสร�างมนุษย�สัมพันธ� 

Lunch

7. ว�ธีการสร�างมนุษย�สัมพันธ�
8. เทคนิคการสร�างความสัมพันธ�กับผู�บังคับบัญชาผู�ใต�บังคับ
    บัญชา และเพ�่อนร�วมงาน

Break

9. บทบาทในการสร�างทีม
10. เทคนิคการทำงานเป�นทีมสู�ความสำเร็จ

 

13.00 - 14.30 น.

10.30 - 10.45 น.

10.45 - 12.00 น.

12.00 - 13.00 น.

14.30 - 14.45 น.

14.45 - 16.00 น.

เนื้อหาหลักสูตรเนื้อหาหลักสูตร


